
ケミス
トリー

個々

外的内的

チーム

精神的側面

個人的価値観
意図
性格
感情

肉体的側面

肉体
ムーブ
振舞い
姿勢

文化的側面

集団的価値観
コミュニケーション

人間関係
道徳倫理

チームケミストリー構築に必要な４つの要素

環境的側面

試合条件
チームメンバー
スペーシング

戦術


